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Ordforande har ordet

Annu ett 4r har gétt, och det #r dags att forsoka summera 2023 och all verksamhet som har
dgt rum under aret.

Vér fina ungdomsverksamhet har kunnat hélla 1 gdng triningen hela aret. Ett gott kamratskap
mellan spelarna, trygghet och trivsel, dr viktiga grundstenar i verksamheten.
Barnen/ungdomarna har detta ar kunnat delta i cuper runt om i Sverige och det har bjudits pé
manga roliga och spdnnande matcher. Ni dr riktiga kdmpar, utvecklas och har roligt
tillsammans, ni dr helt enkelt grymma allihop.

Som vanligt var en av hdjdpunkterna var fina ungdomsturnering, Néacken Cup, som gick av
stapeln 1 augusti. Denna gang hade vi 16 deltagande lag och tvé hirliga dagar pa Skarpnick.

U15 laget, som inte hade riktigt full lag i borjan av sdsongen, véxte och blev fler allt eftersom
sdsongen gick. Laget fylldes pd med en blandning av nybdrjare och spelare som spelat
tidigare. Hojdpunkten blev Ungdomsmaisterskapen (UM) i september.

Efter att ha tagit sig vidare fran kvalspelet var laget aterigen kvalificerat for slutspel 1

UM. Efter forlust i semifinalen mot Sundbyberg fick laget spela om bronsmedaljen. Efter en
spidnnande match mot Leksand dir Stockholm gick segrande ur striden, s& béargades
bronsmedaljen till Stockholm! Stort Grattis alla spelare och ledare!

U12 laget som fatt manga nya spelare under aret har vaxt till mellan 25-30 spelare. De har
deltagit i ett antal cuper, ibland med tva lag. Ni utvecklas hela tiden, och tanken ér att alla ska
lara sig nagot nytt vid varje traningstillfille. Med malen att frdmja bra laganda och
kamratskap, vikten av att peppa och heja pa varandra har laget haft ett kul och givande ar.
Det ér fantastiskt att se er trdna och spela och ha roligt med varandra. Ledare och spelare ni
ar helt enkelt Toppen!

Manga av ungdomsspelarna har dessutom deltagit i féreningens egen sommarcamp och
sommarbaseboll, som trots allt kunnat genomforas tack vare Levi, David och véra
sommarjobbare. Vart méal ar att fortsitta vixa som forening och att det ska bli fler som vill
spela baseboll.

For seniorlaget Stockholm Monarchs blev det en sdsong med start i slutet av april och avslut 1
september. Laget som spelat elitserien hela sdsongen, gick dven denna sdsong till slutspel
efter att ha kommit tvéa 1 serien. I semifinalen som spelades pa hemmaplan fick Monarchs
mota Karlskoga. Efter tva fina segrar var laget klart for sin attonde SM final. I SM finalen
fick laget mota Réttvik i1 bast av fem matcher, dér det tyvérr blev forlust. Men ett finfint SM
silver blev det. Grattis spelare och ledare!

Juniorerna spelade som vanligt i juniorserien, som var uppdelad i tvd grupper, sddra och
norra. Ett junior SM slutspel i tva dagar gick sedan av stapeln och efter forsta dagen stod det
klart att laget var klara for att spela bronsmatch mot Réttvik. Juniorerna har i stort sett
vartenda &r pa 2000-talet kvalificerat sig for JSM slutspel, fantastiskt. Efter en kimpainsats i
bronsmatchen tilldelades Stockholm bronset 1 en match som Réttvik podngmaéssigt vann. Men
1 och med att Réttvik brutit mot tdvlingsbestimmelserna sa tilldelades Stockholm segern.
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Efter prisutdelningen s& gav Stockholms spelarna bronsmedaljerna och bucklan till Rattviks
spelare och ledare. Aven om ni formellt vann bronset sa visade ni vad fair play ir. S& snyggt
och otroligt fint gjort. Ni dr ett gdng hirliga ungdomar som alltid &r trevliga och valdigt
hjdlpsamma och ni ar fina forebilder for vara yngre medlemmar och spelare.

Véra B-seniorer, Stockholm Bombers hade dven de en vanlig sdsong. Det viktigaste for
Bombers dr och har alltid varit att vara det lag som har roligast bade pé och vid sidan av planen
samtidigt som man utvecklas som basebollspelare, bade individuellt och som lag. Bra jobbat
under sdsongen, bade spelare och ledare, 4ven om resultaten i matcherna inte alltid motsvarar
era forvantningar.

Tack vare fantastiskt duktiga och engagerade coacher och ledare pé alla nivéaer har vi en
relativt stabil verksamhet som hela tiden utvecklas positivt. Utan vira enastdende coacher
och ledare skulle Stockholm baseboll inte kunna fungera. Utan er &r vi inget alls! Vi har
ocksé engagerade medlemmar, fordldrar och andra som hjélper till runt lagen, det ar valdigt
betydelsefullt och helt nddvindigt om allt ska fungera. Sedan behdver och méste vi bli fler
for att inte vara sa sarbara.

Jag vill hir ocksé passa pa och tacka vara samarbetspartners, sponsorer och resten av
styrelsen, alla ledare och coacher, spelare, funktionérer, fordldrar, publik och andra som
hjélpt till runt lagen. Stockholm baseboll kommer alltid att ha en speciell plats 1 mitt
hjarta! Jag &r ett stolt Stockholms fan, och hoppas att vi ska fa ett fint ar 2024.
Yvonne Claesson

Ordforande
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Verksamhetsberattelse

Styrelsen
Den av arsmotet 2023 valda styrelsen for Stockholm Baseboll och Softboll Klubb (SBSK)
har under verksamhetsaret haft f6ljande sammansittning:

Yvonne Claesson Ordforande Vald till och med Arsmétet 2024
Anne-Lee Lindgren Ledamot Vald till och med Arsmétet 2024
Thomas Lundin Ledamot Vald till och med Arsmétet 2024
Anton Karjalainen Ledamot Vald till och med Arsmétet 2024
Thomas Claesson Kassor Vald till och med Arsmétet 2025
Jakob Claesson Ledamot Vald till och med Arsmétet 2025

Styrelsen har under aret haft 12 protokollforda méten, mestadels via Teams.

Styrelsen har varit representerad pa Svenska Baseboll Softboll och Lacrosse Forbundets
(SBSLF) arsmote och verksamhetskonferens samt vid Stockholms Baseboll och Softboll
Forbunds arsmote. Styrelsen har under ret fortsatt medbrukaravtalet kring planen med
Stockholm Stad. Det innebar att foreningen dr ansvarig for skotseln av planen. Kommunen
ansvarar for grasklippningen.

Foreningen har genomfort tva arbetsdagar/utbildningsdagar for styrelsen samt alla ledare och
coacher. Vi har dven avslutat utvecklingsprogrammet for alla ledare, som letts av Magnus
Pilegérd.

Foreningen har under verksamhetsaret haft 150 (155) betalande medlemmar och 98 (95)
licensierade spelare.

Strategiskt Utvecklingsarbete

Under aret har vi avslutat utvecklingsprogrammet for redan befintlig ledare 1 Stockholm
baseboll samt for unga spelare/ledare infor en mdjlig ledarposition 1 féreningen i nutid
och/eller 1 framtiden. Utvecklingsprogrammet har letts av Magnus Pilegard som &r en
vilkéand profil 1 foreningen.

Programmet har innehallit tre traffar, varav den tredje triffen genomforts 2023. Dér vi bl.a.
diskuterade och faststéllde klubbens Riktlinjer for barn och ungdom, pratade antidoping och
kommande sidsongsforberedelser. Alla har visat stort engagemang och tréffarna har varit
valdigt bra och uppskattade.

Som vanligt har vi dven genomfort tva arbetsdagar for styrelsen och alla ledare/coacher.
Exempel pa fragor som behandlats ar hur vi kan forbittra kommunikationen ytterligare,
utbildning, marknadsforing, ledarfoérsorjning, ekonomi mm.
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Foreningen har en tillvixt, bade pad ungdomssidan och pd vuxensidan, vilket gor att vi pa
olika sitt maste arbeta fOr att alla ska bli en del av foreningen. En av de absolut viktigaste
fragorna &r saklart ledarforsorjningen och hur alla kan 4 mojlighet till traning och
matchtillféllen. Vi behover
engagera fler ledare/coacher och
vi behover lagledare till de flesta
lag. D4 dr det viktigt att vi som &r
ledare och coacher i féreningen
arbetar fram strategier, planerar
gemensamt och for en stindig
dialog kring hur vi pé bista satt
utvecklar foreningens verksamhet
vidare, bade pa och utanfor
planen. Foreningen &r fortfarande
vildigt sdrbar ndr det géller
manga funktioner och vi behdver
gemensamt hitta fler 16sningar
som haller over tid. Féreningens verksamhetsidé, vision och viardegrund har som vanligt
funnits med i diskussioner och beslut.

Verksamhetsidé

Stockholm Baseboll och Softboll Klubb ir en familjar forening med elitambitioner. Vi
erbjuder breddverksamhet i baseboll till barn och ungdomar, sévil pojkar som flickor, i
aldern 5 — 19 ar samt for herrar /damer fran och med 20 4rs alder. Vi har elitforberedande
verksamhet for savél pojkar som flickor 1 dldern 13—15 ar samt elitverksamhet inom baseboll
frén och med 16 ars alder. De som deltar ska ha mojlighet att utvecklas socialt i en
gemenskap fylld av glddje, framgang och trivsel.

Vision
"Stockholm Baseboll och Softboll Klubb ska vara Sveriges ledande forening inom vart
forbund, savél pa som utanfor spelplanen."”

Vardegrund
Glidje och Gemenskap

Stockholms Baseboll och Softboll Klubb vill bedriva och utveckla en verksamhet sé att vi ska
kunna ha roligt, ma bra och prestera mera. Detta forutsétter att foreningens verksamhet
bedrivs 1 demokratisk anda dér alla som deltar far vara med och bestimma och ta ansvar for
sin egen verksamhet. Foreningen varnar alla méanniskors lika véarde och alla som vill far vara
med i foreningens verksamhet. All verksamhet i foreningen bygger pa ideellt arbete.

Utveckling
Inom foreningen ska ges mojlighet till psykisk, fysisk och social utveckling, utifran
individens egna forutsittningar. Verksamheten ska préglas av en god kvalitet for alla som

deltar. Att gldadjas &t varandras framgéangar och stotta varandra vid motgangar dr viktiga delar
1 verksamheten.
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Rent spel

Foreningen ska visa respekt for sporten, dess regler, funktiondrer och spelare. Att halla sig
inom ramarna for 6verenskommelser och en god etik och moral. Att verka mot fusk, doping
och trakasserier savél pa som utanfor planen.

Arenan och ovriga faciliteter

Planen

Planen fick 1 varas nya ventiler och styrning till bevattningen, da blev dven styrningen flyttad
till containern vid softbollplanen. Detta gjorde att vi fick en jimnare bevattning och finare
grasyta.

“Triangeln” klipps nu mer regelbundet och vi forsdker jdmna till sa att vi kan anvénda den
ytan fullt ut som traningsyta. Vi har haft méte med Idrottsforvaltningen om skotsel av planen
var och host. Detta har resulterat i att nytt stingsel vid 1:a bas bullpen och grind vid 3:e bas
bullpen. Slagburen blev lagad innan sdsongen startade.

Vi hade 2 bra stiddagar under aret med god uppslutning pa varen, men lite simre pa hdsten.
Men allt vi behdvde gora hann vi med.

Efter sdsongen har vi fitt en ny scoreboard som &n inte &r fullt inkopplad men kommer att
vara innan sdsongen borjar. Och nu i slutet pé aret har man bdrjat byta ut belysningen till
LED som en del i att spara strom. LED kommer innebira ett vitare ljus och forhoppningsvis
lattare att se bollar och mgjlighet att spela lite ldngre in pa kvillar.

Slaghallen
Triningsytorna i hallen anvénds flitigt bada av vara egna
lag och medlemmar, men dven av de hyresgéster vi har.
Fortsatt uthyrning till NIU, Enskede Baseboll och Séder
Softboll blir bra extra intdkter for underhall av hallen.

Forberedelse for att fa till ett omkladningsrum fortsétter.
Mycket tid gar at till att underhélla det vi redan har och
med tillverkning av nya slagscreener med mera.

Kiosken och klubbhuset
Klubbhuset/kiosken har som vanligt stddats och fixats i ordning infor sdsongen och infor
vintern.
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Kiosken har i stort sett varit 0ppen vid samtliga Monarchs- och junior-matcher. Vi har
erbjudit pastasallad till hemma- och bortalag, vilket har varit uppskattat. Aven vid
ungdomsmatcher har kiosken varit 5ppen. Arets succé har varit de nygriddade kanelbullarna.
Det har varit flera nya som har hjélpt till att bemanna kiosken i &r, vilket varit jattekul.

Utmarkelser

Camran Hanson fick under ret ta emot Stockholms stads
ungdomsledarstipendium for sitt engagemang som
ledare/coach under ménga éar. Stort tack for all tid du lagt
ner for att utveckla vara sporter och vara ungdomar.

Arsfest

I november hade vi vér arliga fest for hela
foreningen. Den gick av stapeln 1 Bagarmossens
Folkets hus, dér det serverades en cajun-bufte till
sjalvkostnadspris. Det var ca 40 personer i alla
aldrar som var med. Under kvillen delades det ut
priser till Most Valuable Player (MVP) och Most
Improved Player (MIP) bland seniorer och juniorer.
Alla ungdomar som var med pa festen fick dven de
vars ett pris.

Media och marknadsforing

Sasongen 2023 sa kom foreningen i gang med live-streamingen av hemmamatcher. Néstan
alla hemmamatcher for seniorer A samt juniorer visades via live-stream. Stort tack till de som
varit med under aret och hjilpt till med att skota streamingen vid hemmamatcherna.

Foreningen har gjort en nystart med att publicera inldgg pa Instagram och andra sociala
medier. Arbetet med att fortsitta utveckla var synlighet och tillgénglighet pa sociala medier
kommer fortskrida under 2024.

Under aret har flera medlemsbrev skickats ut via mail, och mycket information har gatt ut via
klubbens Facebookgrupper.

En artikel har publicerats i1 lokal media och ett reportage i Svenska Dagbladets (SvD)
Juniortidning.
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Artikel Mitti/ Stockholm Publicerad 230912
SM-silver for Stockholmslagen

Yainier Ramirez smackar pa i en av
finalmatcherna mot Réttvik. Man
spelade forsta matcherna pa
Skarpnécks IP. Stockholm Baseball

Det blev silver for bdde Stockholm

Monarchs och Soder Softboll i SM-

finalerna.

Baseball-laget Stockholm Monarchs
med hemmaplan i Skarpnéck har de senaste helgerna spelat SM-final. I den avgorande
matchen mot Rittvik borta 1 helgen blev det forlust och sdledes SM-silver.

Matcherna avgjordes 1 bést av fem och nér Réttvik vann sin tredje match stod det 3-0 i
matcher och ddrmed var saken avgjord.

Dalaklubben har i ar varit i en klass for sig s& minerna hos Stockholm Monarchs &r med tanke
pa det nog inte alltfor dystra dver utgangen.

Reportage SVD junior publicerad 23-01-31
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Sponsorer och samarbetspartners

Under éret hade foreningen flera olika sponsorer och samarbetspartners. De har stéttat och
hjélpt oss pa olika sétt, vilket har gynnat hela foreningens verksamhet. Vi tackar 6dmjukast
for det stod vi fatt och hoppas vi kan fortsétta utveckla och ha kvar vart samarbete framover.

Stort tack till;

ICA Skarpnick, MZ Plat AB, North Side Sport, Circle K Bandhagen, Crimson, Safekid, Piliz
Webb och grafisk form.

Foretagsevent

Pa foretagsevent spelar foretag eller andra grupper Softboll/Beeball/Wiffleball med hjélp av
klubbens spelare och coacher som béde informerar om sporten och reglerna och sedan hjélper
till ndr det ar spel. I en paus eller som avslutning serverar vi mat om sé onskas.

Under 2023 arrangerade vi ett foretagsevent. En trevlig och lyckad kvill med nojda deltagare.
Tyvérr uppnadde vi inte mélet att ha tre event, men vi tar nya tag under nésta ar.

Opening Day

Opening Day pd Skarpnick gick av stapeln den 29 april och efter att lagen stéllt upp langs
baslinjerna, sjong klubbens egen sdngfagel, Mats Lindstrom den svenska nationalsdngen och
déarefter talade ordférande 1 idrottsndmnden i1 Stockholms stad, Maria-Elsa Salvo och kastade
den ceremoniella forsta pitchen.

Stockholm Monarchs moétte direfter Leksand Lumberjacks i tvd matcher, som slutade med
tva fina premiérvinster.

Foreningens Homerun Derby

Fredagen den 15 september s gick foreningens arliga Homerun Derby av stapeln.
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Foreningen har under ménga 4r arrangerat ett Homerun Derby dér klubben gor ett forsok att
dra in pengar via personlig sponsring samtidigt som det &r en kul aktivitet for stora som sma.
Upplagget for aret var precis som tidigare ar att man
blandade spelare av olika aldrar i grupper dvs allt
frdn U9 spelare till seniorer.
Alla som slog fick 10 svingar var och sedan
rdknades det ldngsta slaget for var och en.
Manga och langa slag blev det, dock ingen
homerun.
Grillen var tdnd och det grillades hamburgare och
korv.
Totalt lyckades klubben dra in lite ver 15 000 kr pa evenemanget. Fantastiskt!
Stockholm Baseboll & Softboll Klubb vill hir passa pd att 6dmjukast tacka alla de som
deltog, alla fantastiska sponsorer och alla som var med och gjorde detta till ett trevligt
evenemang och en fin kvall.

Uppdrag utanfor foreningen

Under aret som gétt har foreningen haft ett antal ledare/coacher som haft uppdrag for svensk
baseboll och softboll utanfor féreningens egen verksamhet, och pé si sétt bidragit till att
utveckla sporten som helhet. Kenji Rabson och Robert Claesson har varit ledaméter i
Stockholms baseboll och softbollférbunds styrelse.

Ante Carlstedt, Robert Claesson, Jakob Claesson har haft uppdrag i utskott och kommittéer
inom Svenska Baseboll, Softboll och Lacrosseférbundet.

Vid Nordic cup for U15 lag som spelades i Sundbyberg 23-24 september hade Ayo Falk
Amos, Viktor Lindqvist, Oskar Tuna, Simon Horne och Sofia Eriksson uppdrag att coacha
nagra av de lag som spelade.

Utbildning

Foreningen har som maél att alla lag ska trdnas av utbildade ledare. Alla ledare ska genomgé
grundutbildning, eller motsvarande, 1 SISUs (idrottens studieforbund) regi. SISU’s
utbildningar har genomfors bade digitalt och pa plats, sé att man som deltagare kan vélja.

Under 2023 har fyra ledare gétt grundutbildning for trdnare. en ledare har gétt forsta hjdlpen
och akut skadebehandling samt trdna barn och ungdomar med ADHD, AST/ASD och andra
diagnoser"

I februari arrangerade féreningen i1 samarbete med Stockholms baseboll och softbollférbund
en protokollforarutbildning, under ledning av Ante Carlstedt. Foreningen hade en deltagare
pé utbildningen.

Vi har dven haft en deltagare pa Foreningsdomarutbildning pd Skarpnéck 1 mars.

Tre ledare har varit med pa tréffen med SISU om att utbildning leder till framgéang.

Nagra ledare har dven deltagit pa en digital workshop om "Trygg idrott” som SBSFL
anordnat.

Klubbens utbildningsplan, som finns pé vir hemsida, vinder sig till spelare, foréldrar, ledare,
trdnare och andra nyfikna. Har finns beskrivningar av utbildningar som hélls av bade SISU
och Svenska Baseboll Softboll och Lacrosse Forbundet.
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Ferie/sommarjobbare

Tack vare ett samarbete med Skarpnécks stadsdelsforvaltning hade Stockholm baseboll och
softboll klubb for nionde aret mojligheten att ha sommarjobbande ungdomar anstillda tre
veckor under sommaren. Nils Aurell Taylor, Ayo Falk Amos, Adrian Grubeck, Simon Horne,
Kai Louhisou, Vidar Lundin, Hugo Minura och Jack Welin Berger arbetade for klubben och
hade lite olika uppdrag.

Aven detta ar hade vi David LeBlanc och Levi Moon som ansvariga ledare.

Feriearbetarna tillsammans med Levi och David var instruktorer pa foreningens egen
baseboll camp samt pa Skarpnécks Sportscamp. De arbetade med sommarlovsbasebollen,
Oppna fredagstraningar mm. Som helhet fungerade det utmaérkt och alla gjorde ett fantastiskt
bra arbete. Det ar en ovérderlig forstarkning i foreningens sommarverksamhet. Vi hoppas sa
klart att vi &ven nista ar kan f mojligheten att ha sommarjobbare anstéllda inom klubben.

Foreningens baseboll och softboll camp.

Den 19-22 juni arrangerande foreningen en baseboll och softboll camp pd Skarpnick. Mellan
20-25 barn och ungdomar deltog detta ar. Glada deltagare hade en rolig och spidnnande
vecka. Campen vinde sig till spelare 1 4ldern 615 ér, tjej eller kille spelade ingen roll och
pagick méndag - torsdag, mellan klockan 10 och 14.30. Instruktérer pé plats var Levi och
David samt vara sommarjobbare och allt fungerade finfint.

Fordelen med att vara s& manga instruktorer ar att man kan dela upp deltagarna efter alder
och 1 viss mén efter vilken erfarenhet de har av baseboll och softboll. Alla utvecklade sina
kunskaper och fardigheter 1 baseboll under veckan och framfor allt hade alla vildigt roligt.

Skarpnacks sportcamp

Den 26 - 29 juni var Stockholm

baseboll med som arrangerande

forening vid Skarpnick Sportscamp,

for nionde gangen. Campen vinde

sig till barn och ungdomar i aldern 8-

13 &r, tjej eller kille spelade ingen

roll. Det var ca 160 deltagare totalt,

varav ca 30 killar och tjejer hade

baseboll och softboll som sin

huvudidrott. Instruktorerna fran

klubben, 10 stycken, gjorde som

alltid ett kanonjobb under veckan.

Tillsammans med Dans,

Brottning/Gymnastik, Fotboll och

Handboll var Baseboll och softboll en av idrotterna. Campen pagick mandag - torsdag,
klockan 09:00 — 15.30

Alla deltagare fick lunch och mellanmal. Varje barn/ungdom hade valt en av de fem
idrotterna som sin huvudidrott. Varje formiddag mellan 9-11.45 fick man utdva just sin
favoritidrott. Utover den valda huvudidrotten fick man ocksa prova pé alla de andra
idrotterna som fanns med pa programmet under eftermiddagarna. Sportscamp arrangeras i
samarbete mellan de olika foreningarna och Skarpnicks stadsdelsforvaltning.
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Skolprojekt

I augusti besokte Robban Claesson Skytteholms skolan, totalt 10 klasser fick prova pa vara
sporter genom att sla, springa, fanga, kasta och gora spel.

I oktober var Robban, och da tillsammans med Alby Baseboll, i Botkyrka rackethall. Dar var
det 4 klasser fran Edessa skolan som provade pa att spela. Klasserna delades upp i 4 lag och
korde 2 matcher samtidigt i hallen.
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Lagen
A-seniorer — Stockholm Monarchs

Laget

Sdsongen drog igang i slutet av april med Opening day som intrdffande den 29 april nir
Stockholm Monarchs tog emot Leksand pa ett vdldigt kyligt Skarpnick. Stockholm
Monarchs stéllde precis som tidigare r upp med ett av seriens yngsta lag trots att man har en
del veteraner i laget.

Sésongen slutade med ett SM-silver efter att man fatt se sig besegrade av Réttvik i
finalmatcherna.

Viért representationslag Monarchs har 2023 bestétt av 24 spelare. Av dessa dr fem forstadrs
seniorer och tre spelare juniorer.

Coacher och lagledare

Laget leddes under 2023 av Trevor Rooper och Dave Hill som coacher pé planen med hjilp
av de veteranerna som laget har.

Malsattningen infor sasongen

Malséttningen infor sdsongen var att aterigen ta sig till SM-slutspel och vél dar sldss om SM-
medaljerna. Det hir aret sd var Stockholm Monarchs med hela vdgen, men fick se sig
besegrade i1 finalerna av Réttvik. Men laget kom alltsd hem med ett SM-silver som var
klubbens forsta sedan 2016.

Traning
Traningarna bedrevs tre ganger i veckan, och de flesta matcherna spelades pa helgerna. Vissa

av trdningarna bedrevs i tillsammans med juniorerna. De helger dir laget var ledigt frén
matcher, bedrevs extra traningar.
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Seriespel

Mixen av unga spelare och veteraner gav ett lyckat resultat under seriespelet. Stockholm
Monarchs placerade sig pa en andraplats i grundserien och fick siledes spela semifinaler pa
hemmaplan.

Diér tog man emot Karlskoga och slog dem 1 tvé raka matcher och avancerade till SM-final
for forsta gdngen sedan 2016. I finalerna stilldes laget mot Réttvik, men kunde tyvérr inte
vinna utan tog ett SM-silver.

Stockholm géstades under aret dterigen av David LeBlanc och Levi Moon som var tillbaka
frdn Kanada. Ytterligare en gist var Tim Brown som bidrog bade p& och utanfor planen och
utsags till bésta pitcher 1 Elitserien for sisongen 2023.

Totalt spelades 24 matcher 1 grundserien dé det endast var 5 deltagande lag, dir Stockholm
Monarchs hade 13 vinster och 11 forluster.

Ovriga Aktiviteter
Forutom traningar och matcher fanns Monarchs representerade pa stiddagar vid planen,

Homerun Derby, ungdomstraningar. foretagsevent och de agerade funktionérer vid Nécken
Cup.
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Utmarkelser och rekord

MIP: Most Improved Player gar det hir aret
till Anton Karjalainen som tog utvecklingssteg
som ingen annan. Anton har blivit en
elitseriespelare genom hart arbete och
konsekvens, som han hallit fast vid. Under aret
blev han en fast del av elitlaget.

MVP: Most Valuble Player gar detta ar till Leo
Quaglia. Leo var pa varje traning och varje
match. Leo spelade alla positioner pd planen
och var vérdefull for oss som catcher bakom
plattan, och som slagman vid plattan. Leo hade
ett otroligt 2023

Priserna till MIP och MVP delades ut pa
arsfesten.

Coach Trevor skriver

2023 var ett fantastiskt ar for Stockholms Monarchs, da laget tog sig till final och tog silvret.
Det var over forvintan med en andraplats i grundserien och slutspelet. Att sékra hemmaplan
till slutspelet var en stor bedrift.

B-Seniorer — Bombers

Laget

Laget har bestdtt av en stomme pa ca 20 spelare ddr ménga spelat tillsammans i en eller
ett par sdsonger, men dven med ett par nya ansikten. Flera av de nya spelarna som anslot
till laget hade erfarenhet sedan tidigare vilket var viktigt for att f& en stabil stomme i
laget.

Coacher och lagledare

Stockholm Bombers leddes under sdsongen av Erik Hartman med Markus Jonegérd
som stod, frimst med olika administrativa bitar och Per Hansson hjélpte till med att
trdna lagets pitchers.

Malsattningar infor sasongen

Det viktigaste for Bombers dr och har alltid varit att vara det lag som har roligast bade
pé och vid sidan av planen samtidigt som vi utvecklas som basebollspelare, bade
individuellt och som lag. Utdver de sociala aspekterna hade vi som mal att hoja
lagstanivén och bli mer sjalvforsorjande nér det giller framfor allt pitching.

De sociala malen nadde vi, ndgot som inte minst visat sig i hur ménga spelare som
kommer tillbaka ar efter ar. Sportsligt var sdsongen ndgot av en besvikelse med ett
record pa 5—-11, men dir laget spelade battre ju langre sdsongen gick. Ett problem for
Bombers som stracker sig langt tillbaka i tiden dr att det finns 25 spelare som vill vara
med, samtidigt som vi till ett par matcher under sommaren hade svért att fa ihop fullt
lag.
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Traningar

Aret inleddes med inomhustriningar i slaghallen med en kéirna pa 10-15 spelare som
holl 1 gdng under vintern. Stor vikt lades vid att 14ta pitchers fa ordentligt med tréning
for att vara redo vid utomhussdsongens start.

For positionsspelare lades fokus pa hogkvalitativa
repetitioner for att vara vél forberedda infor sdsongen.

Nér utomhustrianingarna kom igang anslot ytterligare
nagra spelare och det fokus vi satt upp infor sdsongen att
fa alla i laget att 0ka sin nérvaro pa trdningarna gav
resultat. Detta gjorde att kvaliteten pé trdningarna kunde
héllas pa en hogre niva och spelare kunde trdna med
fokus pa de positioner de kom att spela pa under
sdsongen.

Seriespel och matcher
Bombers slutade sdsongen 2023 med fem vinster och elva forluster.

Manga av matcherna var dock

jdmna spelmissigt, &ven om

podngen rann i vdg vid ndgra

tillfallen, men med marginalerna

pé vér sida och lite mer skérpa 1

avgorande lagen hade

resultatraden kunnat vara

betydligt bittre.

Aven om inte resultaten alltid visade

det spelade Bombers ofta fin baseboll

under sdsongen och kontinuiteten 1
laget har gett resultat. En faktor som forsvarade for oss att vara ddr vi ville vara
forberedelsemaissigt vid sdsongsstarten var en sen var som gjorde att vi endast hade ett fatal
utomhustriningar innan seriepremidr. Detta mirktes i delar av spelet som dr svéra att trédna
inomhus, t.ex. outfield-forsvar och baserunning.

Ovriga aktiviteter

Spelare frdn Bombers har deltagit i planstddningsdagar, hjélpt till vid Nacken cup
och ordnat grillkvéllar for lagets spelare for att ytterligare stairka sammanhdllningen
1 laget.
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Juniorlaget

Laget

Juniorlaget 2023 har bestatt av 19 juniorer, varav atta var forstadrsjuniorer och tre var U15
spelare.

Det var dnnu en framgangsrik sdsong for juniorerna 2023. Eftersom sju spelare pga. dlder var
tvungna att ldmna juniorerna, s kdndes det lite svart att veta hur sdsongen skulle bli.

Men de killar som var kvar 1 laget gjorde ett fantastiskt jobb med att fora 6ver den laganda
och ledarskap som vi byggde som ett lag under sdsongen 2022. Detta hjilpte de unga killarna
som kom fran U15 att fa ett framgangsrikt forsta &r med juniorerna.

Coacher och lagledare

Under host/vintersdsongen leddes trdningarna av Anton Karjalainen, Lara Titmuss, Oscar
Tund och Robban Claesson. Under sdsongen tillkom Levi Moon och David LeBlanc som
coacher. Thomas Lundin och Jens Bergsten har varit lagledare.

Malsattningen for aret

Att utveckla och spela ihop ett juniorlag med manga nya spelare samt att d&ven detta &r vinna
sa mycket matcher som mgjligt och ta junior SM guld (JSM).

Traning

Juniorerna hade en egen traning per vecka samt tva traningar ytterligare per vecka i
tillsammans med seniorerna i Monarchs. De flesta matcherna spelades pa helgerna. De
utvecklingssteg som togs under vintern och sdsongen var vildigt stora. Det syns &n mer om
man tittar pd statistiken. Av 11 spelare som spelade i juniorlaget dven 2022, sa dkade
slaggenomsnittet for sju av dem mycket. En tydlig orsak till detta var spelarnas ivrighet att bli
bittre varje gang de kom till planen.

Seriespel och matcher

Serien delades upp i norra respektive sodra gruppen och Stockholm fick spela i den sodra
gruppen som bestod av Sundbyberg, Stockholm, Karlskoga, och Géteborg. Den mycket unga
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truppen tog stora kliv under hela sdsongen, speciellt med tanke pa att manga inte har sé stor
erfarenhet av juniorniva

Under sidsongen kunde alla spelare ta stora steg 1 sin utveckling som juniorer pa heltid. Alla
var en stor del av vart lags framgéng och att vi aterigen tog oss till SM slutspel. Saker som

hiander for forsta gangen ar alltid hojdpunkter, det var fantastiskt att se ménga sla sina forsta
hits pa juniorniva, kasta sina forsta strikeouts som pitcher och att sld sin forsta homerun.

Juniorerna har i stort sett vartenda ar pa 2000-talet kvalificerat sig for JSM slutspel, sa dven
2023. I tva dagar gick slutspelet av stapeln i borjan av augusti. Det spelades pa tva planer,
Skarpnick och Sundbyberg. Efter forsta dagen stod det klart att laget var klara for att spela
bronsmatch mot Rittvik. Efter en kdmpainsats i bronsmatchen tilldelades Stockholm bronset
1 en match som Réttvik podngmassigt vann. Men 1 och med att Rattvik brutit mot
tavlingsbestimmelserna sa tilldelades Stockholm segern. Efter prisutdelningen sa gav
Stockholmsspelarna bronsmedaljerna och bucklan till Réttviks spelare och ledare. Aven om
laget formellt vann bronset sa visades vad fair play &r. S& snyggt och otroligt fint gjort.

Under sdsongen spelades totalt 14 matcher i grundserien. Det blev sju vinster och sju
forluster. Tre matcher spelades i slutspelet sa totalt spelades 17 matcher under éaret.

Utmarkelser och rekord

MIP: Most Improved Player gér det
hér aret till Simon Horne som tagit
stora steg 1 sin utveckling, bl.a. som
catcher. Han har spelat ménga olika
positioner och bidragit mycket som
offensiv spelare.

MYVP: Most Valuble Player delas
detta ar av tvd spelare. Kasper Laufke
och Jack Welin Berger.

Som béda gjorde en fantastisk insats
offensivt, samt véldigt stabila insatser
defensivt. Kasper gjorde dessutom
otroligt bra insatser pa pitcherkullen
och Jack slog sin forsta homerun och
var en hejare pd att stjdla baser.

Priserna till MIP och MVP delades ut pa arsfesten.
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Landslagsaktiviteter

U 18 landslaget spelade kval till U18 EM 1 Ziirich.
Diér Sverige vann hela kvalet, Grattis!

Stockholm representerades denna gang av Kasper Laufke.

Ovriga aktiviteter

Forutom trdningar och matcher fanns juniorerna representerade pa stiddagar vid planen,
Homerun Derby, ungdomstraningar och de agerade funktionirer vid Niacken Cup.

Coach Levi skriver

Jag hoppas att alla kommer tillbaka till juniorerna i1 vir. Framtiden &r ljus for
stockholmsjuniorerna. Speciellt tack till alla spelare, trdnare, fordldrar, volontérer, supportrar
och alla andra som &r involverade i att fa detta att fungera nir det géller fran arbete pa plan,
till att kora skdpbilar, boka hotell, musik, podng eller kiosk och allt annat. Vi skulle inte
kunna gora det utan er och ert stod géar inte obemarkt forbi. Allt gott till alla, ha en frisk och
glad vinter!

Ungdomsverksamheten 2023

Var fina ungdomsverksamhet har kunnat hélla i gdng traningen hela éret. Ett gott kamratskap
mellan spelarna, trygghet och trivsel, dr viktiga grundstenar i verksamheten. Som vanligt har
vi med stor fortjusning och mycket gladje under aret fitt f6lja vara ungdomars positiva
utveckling. Bade vad géller lagspelet och den individuella utvecklingen. Det &r med ledorden
”Alla far vara med, alla far spela, och alla kan” som véra engagerade och kompetenta coacher
och ledare planerar och genomfor triningspassen. Det &dr bara att komma pa besok till en
traning sa bade ser och forstar man.

Flera nya spelare har tillkommit 1 alla lag, det &r jatteroligt, och mycket positivt for tillviaxten
inom var ungdomsverksamhet och for sporten. Att spela baseboll dr s& mycket mer 4n sjilva
spelet. Det dr glddje, gemenskap, kamratskap, laganda, socialt, stottande och trostande. Att {2
tillhora ett vi, var verksamhet, vér forening och att var och en som dr med tillsammans gor
allt detta mojligt. Det dr fantastiskt! Det &r var styrka!

Under aret har det arrangerats flera cuper runt om i Sverige som lagen har deltagit i, och vi
har saklart &ven arrangerat var egen Nacken Cup, och bjudit in till Sommarcamp. Var
Sommarcamp var vilbesokt och Sommarlovsbasebollen hdlls tre dagar i veckan, under
ledning av Levi, David och féreningens sommarjobbare. Stort tack till er!
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U15 har under éret deltagit i fem cuper/turneringar som arrangeras for den aldersgruppen.
U12 har deltagit pa fyra cuper och som vanligt har det varit trevliga och larorika resor.

I stéllet for Ungdoms SM arrangerades Ungdomsmaésterskapen, dér Stockholm var med och
arrangerade en del av misterskapet pad Skarpnéck.

Det var bade kvalspel och finalspel. Till klubbens stora glddje tog sig U15 éterigen till
slutspel och vann ett finfint brons denna gang.

Nacken Cup
I &r arrangerade vi for 19:e gangen vér uppskattade ungdomsturnering, Niacken Cup.
Den gick av stapeln helgen 12—13 augusti.
I &r var det totalt 16 lag som spelade, atta st U12 och atta st
U15. Vi hade ett U15 lag frdn Danmark som var med och
spelade, de hade dven spelare med i Malmos U12 lag.
Jéttekul att de ville vara med dven i &r.

1 U15 deltog lag fran Leksand, Sundbyberg, Nykoping, Malmo, Karlskoga, Danmark, Réttvik
och Stockholm.

I U12 deltog lag fran Leksand, Sundbyberg, Malmo, Karlskoga, Givle, Réttvik och
Stockholm, som deltog med tva lag.

Det spelades matcher pd Skarpnicks baseboll- och softbollplan samt en extra plan pa
grisfaltet. Helgen var fylld med glada spelare och ledare, entusiastisk publik och ett harligt
ging funktiondrer. Stimningen var pa topp och védret var bra. Alla matcher kunde
genomforas utan problem.

Det var som vanligt fantastiskt att se alla barn och ungdomar som hade sé roligt med sin
sport, och vilka spannande matcher alla bjod pa. Totalt spelades 32 matcher under helgen.

Vi vill tacka alla lag, ledare och forédldrar
for en kanonbra helg! Vi vill ocksa rikta ett
stort tack till alla vara funktionirer som
skotte planerna, var domare, speakers,
skotte scoreboard, forsdljning 1 kiosken,
grillning, luncher och servering, for
enastaende insatser. Vi tackar ocksa Soders
Softboll for att vi fick l&na deras klubbhus
dven 1 ar fOr extra forvaring med mera.

u15
Laget

I borjan av sdsongen 2023 sdg det vildigt tunt ut i spelartruppen for U15 (spelare fodda
2008-2010). Antalet spelare som kommit fran U12 har inte matchat antalet som gatt vidare
fran U5 till juniorerna. De forsta matcherna och turneringarna pd sdsongen var vi tvungna
att l&na spelare fran U12 eller motstandare for att fa ihop ett fullt lag men med nagra
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nytillskott under sdsongen, blandat nybdrjare och spelare som spelat tidigare sé fylldes laget
pa. Mycket glidjande kunde vi i slutet av sdsongen stilla upp med ett fullt lag.

Coacher och lagledare

Laget leddes av Robin Travis och Ricard Marimon. Kenji Rabson har skott det administrativa
framfor allt runt boende och logistik i samband med turneringar. Engagerade fordldrar har
varit ndrvarande och behjélpliga pa tréningar.

Malsattningar infor sasongen

Skapa ett ssmmansvetsat gang med bra
lagsammanhallning som gor att spelarna
trivs tillsammans och verkligen ser fram
emot trdningar och matcher och fa en
positiv bild av sporten och klubben.

Alla spelare ska fa prova och utvecklas
pa alla positioner.

Alla som spelar sista dret i U15 har fatt
catcha och pitcha i matcher da det
kanske inte ges lika mycket mojlighet
till det 1 juniorlaget.

Samtliga mal har uppfyllts.

Traningar

U1S5 har haft tva traningstillfallen per vecka.

Fokus har varit att fa upp ldgstanivan for de nya spelarna och samtidigt utmana och utveckla
de mer erfarna spelarna.

Verksamheten har under sommaren bedrivits med hjilp av vara sommarjobbare. Dels pa var
egen camp vecka 25 och pad sommarlovsbasebollen.

Cuper och turneringar
Vi har spelat 5 turneringar: Macron Cup i Nykoping, Knédcke Cup i Leksand, Nacken Cup 1

Skarpnick, Bocken Cup 1 Géavle och Ungdomsmasterskapen 1 Stockholm/Sundbyberg. Vi har
aven spelat ett par trdningsmatcher mot Sundbyberg sa totalt ca 20 matcher.

Distriktlagsturnering och Nordic cup

Stockholm U15 har varit representerat i Distriktlagsturneringen som gick av stapeln 1
Leksand/Rittvik i augusti genom Dante Angstrom. I Nordic Cup som spelades i Sundbyberg
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i september, fanns Stockholm representerat genom Edward Travis, Ville Astrém, Dante
Angstrom och Alonso Pavon.

Ungdomsmasterskapet

Arets hdjdpunkt resultatmissigt var
ungdomsmasterskapen.

Efter att ha tagit sig vidare fran kvalspelet
var laget dterigen kvalificerat for slutspel
i

Ungdomsmasterskapen. Efter forlust i
semifinalen mot Sundbyberg fick laget
spela om bronsmedaljen. Efter en
spannande match mot Leksand déar
Stockholm gick segrande ur striden, sa
birgades bronsmedaljen till Stockholm!

Ovriga aktiviteter
Foérutom traningar, matcher fanns U15 representerade pa stiddagar och foreningens
sommarcamp och Homerun Derby under sdsongen.

u12

Sésongen 2023 har U12 laget vaxt véldigt mycket. Vid slutet av utesdsongen var det uppe
mot 25 barn pé traningar. Roligt att s4 manga har hittat till baseboll. Det var en utmaning for
tranare att hitta bra traningssitt att aktivera alla, men det 16stes for det mesta med olika
stationer och hjdlp av fordldrar.

Coacher/Ledare

Huvudsakliga ledare for U12 under 2023 har varit Joshua Webber, Ricard Marimon,
Vladimir Melgarejo, Thomas Claesson, Jeff Lee och Kenji Rabson. Andra fordldrar har ocksé
varit behjélpliga pa traningar och cuper.

Mal
Malsattningen for det unga U12 laget har varit att frimja bra laganda och kamratskap,
vikten av att peppa och heja pa varandra. Halla en miljo dar man vigar férséka utan att
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vara radd for att misslyckas.

Matcher, cuper och traningar

Tack vare att vi ofta varit manga ledare pa plats har vi kunnat halla traningar med manga
stationer och sa lite véntan pa sin tur som mdjligt trots ett vixande lag. Alla ska ldra sig nagot
nytt vid varje traningstillfalle och alla ges mojlighet att komma med feedback. Ibland var
kunskapsgapet mellan lite mer erfarna spelare och nyborjare en utmaning att navigera. Som
ledare forsoker man att f& de mer erfarna att hjdlpa till s& mycket det ar mojligt.

Totalt har 24 olika spelare spelat matcher for U12 och vi har regelbundet haft traningar ett
par dagar i veckan, onsdagar och sondagar under utomhussiasongen och sondagar under
vintern i slagtunneln. Vi har haft stor uppslutning med 20-25 barn pé trdningarna.
Verksamheten har under sommaren bedrivits med hjélp av vara sommarjobbare. Dels pa vér
egen camp vecka 25 och sommarlovsbasebollen.

Under 2023 var laget representerat pa alla ungdomscuper forutom Macron cup dér vi var lite
sena att anmala.

Kniécke Cup (27-28 maj, Leksand)

Mosquitoes Cup (1718 juni, Sundsvall)

Nécken Cup (1213 augusti, Skarpnick) tva U12 lag Sthlm vit och Sthlm gron
Bocken Cup (2627, augusti, Gévle)

Forutom cuperna har vi haft ett bra samarbete med Sundbyberg Heat U12 dér vi lyckades fa
in tva tillfdllen med triningsmatcher den 7:e maj och 24:e september. Det finns
forhoppningar att kunna utveckla det till en slags lokalserie infor sdsongen 2024.

Till 2024 &r det 2 spelare som &dr fodda 2011 som gar vidare till U15 sa det kommer att

forsatta vara ett stort lag. Vi far hoppas att vi kan anmala tv4 lag till s& ménga cuper som
mojligt sd blir det bra med speltid for alla.

Ovriga aktiviteter

Forutom traningar och matcher fanns U12 representerade pa stiddagar, Homerun derby
och foreningens sommarcamp under sdsongen.

23



